
INFORME DE ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO

Empresa : NIF :

Datos del Trabajador :

Nombre y Apellidos :

DNI/NIE :

Puesto de Trabajo :

Departamento :

Descripción del Puesto de Trabajo :

El puesto de trabajo consiste en la realización de tareas propias del departamento al que pertenece el trabajador,

incluyendo, entre otras, la gestión y supervisión de procesos, atención al cliente, manipulación de equipos, uso de

herramientas y aplicaciones informáticas específicas.

Motivo de la Adaptación :

La adaptación del puesto se realiza para garantizar la accesibilidad y adecuación del mismo a las necesidades

específicas del trabajador, motivadas por limitaciones físicas, sensoriales o psíquicas que afectan a su desempeño

laboral habitual, conforme a los informes y dictámenes médicos previos.

Medidas de Adaptación Propuestas :

1. Modificación del mobiliario para facilitar la ergonomía y postura correcta.

2. Instalación de dispositivos de apoyo y ayudas técnicas necesarias.

3. Ajuste de la jornada laboral y pausas adaptadas.

4. Formación específica para el uso de nuevas herramientas.

5. Ajuste de las condiciones ambientales del puesto de trabajo.

Evaluación de Riesgos y Condiciones de Seguridad :

Tras la evaluación realizada conforme a la normativa vigente en prevención de riesgos laborales, se identifican y

valoran los riesgos específicos del puesto adaptado, proponiendo las medidas necesarias para su eliminación o

reducción, garantizando la seguridad y salud del trabajador.

Conclusiones y Recomendaciones :

La adaptación propuesta permite la integración efectiva del trabajador en su puesto, asegurando la eliminación de

barreras y riesgos, y promoviendo un entorno laboral inclusivo. Se recomienda realizar un seguimiento periódicamente

para valorar la eficacia de las medidas implantadas y realizar ajustes si fuera necesario.

Firmas :

Técnico de Prevención Responsable de RRHH Trabajador

Firma: _________________________ Firma: _________________________ Firma: _________________________



Fuente original de este documento:

https://laboral-lex.com/modelo-informe-adaptacion-puesto-de-trabajo/

¿Le resultó útil esta plantilla?

Encuentre más plantillas actualizadas en:

https://laboral-lex.com/

Esta plantilla está destinada exclusivamente para uso personal y no comercial.

En caso de distribución o publicación, es obligatorio mencionar la fuente.

Esta plantilla se proporciona únicamente como orientación y no constituye asesoramiento legal.

Se recomienda consultar con un profesional del derecho en cada caso particular.
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