INFORME DE ADAPTACION DEL PUESTO DE TRABAJO

Empresa.: NIF:

Datosdel Trabajador :
Nombrey Apellidos:

DNI/NIE :

Puesto de Trabgjo :

Departamento :

Descripcion del Puestode Trabajo:

El puesto de trabajo consiste en larealizacion de tareas propias del departamento a que pertenece el trabajador,
incluyendo, entre otras, la gestion y supervisién de procesos, atencién a cliente, manipulacion de equipos, uso de
herramientas y aplicaciones informéticas especificas.

Motivo de la Adaptacion :

La adaptacion del puesto se realiza para garantizar |a accesibilidad y adecuacion del mismo alas necesidades
especificas del trabajador, motivadas por limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas que afectan a su desempefio
laboral habitual, conforme alosinformesy dictamenes médicos previos.

M edidas de Adaptacion Propuestas:

1. Modificacion del mobiliario parafacilitar laergonomiay postura correcta.
2. Instalacion de dispositivos de apoyo y ayudas técnicas necesarias.

3. Ajuste de lajornada laboral y pausas adaptadas.

4. Formacion especifica para el uso de nuevas herramientas.

5. Ajuste de las condiciones ambientales del puesto de trabgjo.

Evaluacién de Riesgosy Condiciones de Seguridad :

Tras la evaluacion realizada conforme a la normativa vigente en prevencion de riesgos laborales, seidentifican y
valoran los riesgos especificos del puesto adaptado, proponiendo las medidas necesarias para su eliminacion o
reduccién, garantizando la seguridad y salud del trabajador.

Conclusionesy Recomendaciones:

L a adaptacion propuesta permite laintegracion efectiva del trabajador en su puesto, asegurando la eliminacién de
barrerasy riesgos, y promoviendo un entorno laboral inclusivo. Se recomienda realizar un seguimiento periédicamente
paravalorar la eficacia de las medidas implantadas y realizar gjustes si fuera necesario.

Firmas:

Técnico de Prevencion Responsable de RRHH Trabajador

Firma Firma Firma:




Fuente original de este documento:

https://laboral-lex.com/modelo-informe-adaptacion-puesto-de-trabajo/

¢ Le resulto atil esta plantilla?
Encuentre mas plantillas actualizadas en:

https://laboral-lex.com/

Mas plantillas

Esta plantilla esta destinada exclusivamente para uso personal y no comercial.
En caso de distribucion o publicacion, es obligatorio mencionar la fuente.

Esta plantilla se proporciona Unicamente como orientacién y no constituye asesoramiento legal.
Se recomienda consultar con un profesional del derecho en cada caso particular.
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